
Sportangebot VfL Kaufering e.V.
Stand: 14.05.2012

Badminton
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Mo. 20:15-22:00 Senioren Lechau Halle Werner Groeger
Do. 18:00-22:00 Jugend / Senioren Lechau Halle Werner Groeger

Werner Groeger, Telefon 08191/70250, EMail: badminton@vfl-kaufering.de

Boogie Woogie
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Di. 19:30-21:00 Allgemeines Training Gymnastikhalle Sportzentrum Jutta Engl
So. 18:00-19:00 Allgemeines Training Gymnastikhalle Sportzentrum Jutta Engl
So. 19:00-20:00 Formation Gymnastikhalle Sportzentrum Jutta Engl

Jutta Engl, Telefon 08248/969096 oder 0173/1963075, EMail: boogie@rrc-kaufering.de

Faustball
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Di. 19:30-21:45 Training Männer / Frauen DAG Ludwig Reiter
Fr. 20:00-21:30 Training AH Sportzentrum Kaufering Ludwig Reiter

Ludwig Reiter, Telefon 08191/6186

Fechten
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Mo. 19:15-20:15 Schüler / Jugend Lechau Halle Michael Pfeiffer
Mi. 19:00-22:00 Jugend / Erwachsene Lechau Halle Michael Pfeiffer

Michael Pfeiffer, Telefon 08191/7557, EMail: fechten@vfl-kaufering.de

Fitness- u. Breitensport
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Mo. 19:45-20:45 Fitness Sportzentrum Kaufering Astrid Buder
Di. 18:00-19:00 Bodystyling Schulturnhalle alt Astrid Buder
Di. 19:30-20:30 Wirbelsäulengymnastik Jugend / 

Erwachsene
Lechau Halle Astrid Buder

Do. 18:30-19:15 Aerobic / Stretching Schulturnhalle neu Astrid Buder
Do. 19:00-20:00 Damengymnastik Fitnessraum Lechau Astrid Buder
Do. 19:15-20:00 Step Schulturnhalle neu Astrid Buder

Astrid Buder, Telefon 08191/968935

Floorball
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Mo. 18:00-19:30 Floorball U15 Sportzentrum Kaufering Rasso Schorer
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Mo. 20:00-22:00 Floorball Herren Sportzentrum Kaufering Rasso Schorer
Di. 16:30-18:00 Floorball U11 Sportzentrum Kaufering Rasso Schorer
Di. 18:00-19:30 Floorball U15 Lechau Halle Rasso Schorer
Di. 18:00-19:30 Floorball U17 Lechau Halle Rasso Schorer
Di. 19:00-20:30 Floorball Damen Sportzentrum Kaufering Rasso Schorer
Mi. 18:00-19:30 Floorball U13 Sportzentrum Kaufering Rasso Schorer
Mi. 20:00-22:00 Floorball Herren Sportzentrum Kaufering Rasso Schorer
Do. 18:00-19:30 Floorball U15 Sportzentrum Kaufering Rasso Schorer
Fr. 16:00-17:30 Floorball U7 Lechau Halle Rasso Schorer
Fr. 17:30-19:00 Floorball U9 Lechau Halle Rasso Schorer
Fr. 19:00-20:30 Floorball U15 Lechau Halle Rasso Schorer
Fr. 19:00-20:30 Floorball U17 Lechau Halle Rasso Schorer
Sa. 09:30-11:00 Floorball U11 Lechau Halle Rasso Schorer
Sa. 11:00-12:30 Floorball U13 Lechau Halle Rasso Schorer
Sa. 12:30-14:00 Floorball Ü25 Lechau Halle Rasso Schorer
Sa. 14:00-15:30 Floorball Damen Lechau Halle Rasso Schorer

Rasso Schorer, Telefon 08248/1389

Fußball (Damen / Mädchen)
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Di. 17:00-18:30 D-Mädchen Sportzentrum Kaufering Maureen Philipp
Di. 18:00-19:30 C-Mädchen Sportzentrum Kaufering Klaus Leupold
Di. 18:00-19:30 B-Mädchen Sportzentrum Kaufering Emil Semler
Di. 19:30-21:15 Damen Sportzentrum Kaufering Josef Frigl
Do. 18:00-19:30 C-Mädchen Sportzentrum Kaufering Klaus Leupold
Do. 18:00-19:30 D-Mädchen Sportzentrum Kaufering Maureen Philipp
Do. 18:00-19:30 B-Mädchen Sportzentrum Kaufering Emil Semler
Do. 19:30-21:15 Damen Sportzentrum Kaufering Josef Frigl

Emil Semler, Telefon 08191/70185, EMail: fussball@vflkaufering.de

Josef Frigl, Telefon 08191/70067, EMail: fussball@vflkaufering.de

Klaus Leupold, Telefon 08191/64297, EMail: fussball@vflkaufering.de

Maureen Philipp, Telefon 08194/9319745, EMail: fussball@vflkaufering.de

Fußball (Jugend)
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Mo. 17:30-19:00 E2-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Thomas Bork
Mo. 17:30-19:00 E4-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Foxy Gökkaya
Mo. 17:30-19:30 D2-Jugend Sportzentrum Kaufering Erich  Heinold
Mo. 17:30-19:00 E3-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Elisabeth  Maidl
Mo. 17:30-19:00 E1-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Michael Meinzinger
Mo. 18:00-19:45 C-Jugend Sportzentrum Kaufering Günter Ziegler
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Mo. 19:00-20:30 A-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Lutz Predehl
Di. 16:30-18:00 D1-Jugend Sportzentrum Kaufering Bastian Krauter
Di. 17:15-18:45 F1-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Ludger  Egen-Gödde
Di. 17:15-18:45 F4-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Freddy Kilian
Di. 17:15-18:45 F3-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Uwe Rheinisch
Di. 17:15-18:45 F2-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Thomas Salzberger
Di. 19:00-20:30 B-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Frank Haubold
Mi. 17:00-18:30 G1-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Clemens Benedikt
Mi. 17:30-18:30 G2-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Gerd Amrhein
Mi. 17:30-19:00 E2-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Thomas Bork
Mi. 17:30-19:00 E4-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Foxy Gökkaya
Mi. 17:30-19:30 D2-Jugend Sportzentrum Kaufering Erich  Heinold
Mi. 17:30-19:00 E3-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Elisabeth  Maidl
Mi. 17:30-19:00 E1-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Michael Meinzinger
Mi. 18:00-19:45 C-Jugend Sportzentrum Kaufering Günter Ziegler
Mi. 19:00-20:30 A-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Lutz Predehl
Do. 16:30-18:00 D1-Jugend Sportzentrum Kaufering Bastian Krauter
Do. 17:15-18:45 F1-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Ludger  Egen-Gödde
Do. 17:15-18:45 F4-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Freddy Kilian
Do. 17:15-18:45 F3-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Uwe Rheinisch
Do. 17:15-18:45 F2-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Thomas Salzberger
Do. 19:00-20:30 B-Jugend Sportplatz Franz-Senn-Weg Frank Haubold

Bastian Krauter, Telefon 08191/6388, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Clemens Benedikt, Telefon 08191/66739, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Elisabeth  Maidl, Telefon 08191/968987, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Erich  Heinold, Telefon 08191/65323, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Foxy Gökkaya, Telefon 08191/4289237, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Frank Haubold, Telefon 08191/657079, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Freddy Kilian, Telefon 08191/9476201, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Gerd Amrhein, Telefon 08191/4019494, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Günter Ziegler, Telefon 08191/66258, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Ludger  Egen-Gödde, Telefon 08191/66961, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Lutz Predehl, Telefon 08191/942280, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Michael Meinzinger, Telefon 08191/966303, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Thomas Bork, Telefon 08191/966358, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Thomas Salzberger, Telefon 08191/66977, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Uwe Rheinisch, Telefon 08191/9855084, EMail: jugendleitung@fussball.vflkaufering.de

Fußball (Senioren)
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Di. 19:00-21:00 1. & 2. Herrenmannschaft Sportzentrum Kaufering Peter Mailänder
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Do. 19:00-21:00 1. & 2. Herrenmannschaft Sportzentrum Kaufering Peter Mailänder

Peter Mailänder, Telefon 08191/64286, EMail: fussball@vflkaufering.de

Handball
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Do. 15:00-16:30 männlich D - Jugend Sporthalle Kaufering Dagmar Egen-Gödde
Do. 18:00-19:30 weiblich C-/männlich C-Jugend Sporthalle Kaufering Beate Jakob
Do. 19:30-21:00 Männer Sporthalle Kaufering Beate Jakob

Beate Jakob, Telefon 08191/66679, EMail: handball@vflkaufering.de

Dagmar Egen-Gödde, EMail: handball@vflkaufering.de

Judo
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Mo. 17:00-18:30 Kindertraining Gymnastikhalle Sportzentrum Peter Konrad
Mo. 18:30-20:15 Jugend / Erwachsene Gymnastikhalle Sportzentrum Peter Konrad
Do. 17:15-19:00 Kindertraining Gymnastikhalle Sportzentrum Peter Konrad
Do. 19:00-20:45 Jugend / Erwachsene Gymnastikhalle Sportzentrum Peter Konrad

Peter Konrad, Telefon 08191/50597

Karate
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Mo. 19:00-21:00 Training Alte Schulturnhalle Tom Hanrath

Tom Hanrath, Telefon 0177/8936863, EMail: karate@vflkaufering.de

Lauftreff
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Di. 08:30- Lauftreff Sportzentrum Kaufering - 

400m Bahn
Amrhein Heidi

Amrhein Heidi, Telefon 08191/4019494

Leichtathletik
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Mo. 17:00-18:30 Kinder 7-11 Jahre Sportzentrum Kaufering - 

400m Bahn
Marc Ullius

Mo. 18:00-19:45 Kinder ab 12 Jahre / Erwachsene Sportzentrum Kaufering - 
400m Bahn

Marc Ullius

Mo. 18:00-20:00 Krafttraining Sportzentrum Kaufering Marc Ullius
Mi. 18:00-20:00 Krafttraining Sportzentrum Kaufering Marc Ullius
Do. 18:00-20:00 Krafttraining Sportzentrum Kaufering Marc Ullius
Fr. 17:00-18:30 Kinder 7-11 Jahre Sportzentrum Kaufering - 

400m Bahn
Marc Ullius
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Fr. 18:00-19:30 Kinder ab 12 Jahre / Erwachsene Sportzentrum Kaufering - 
400m Bahn

Marc Ullius

Fr. 18:00-20:00 Krafttraining Sportzentrum Kaufering Marc Ullius

Marc Ullius, Telefon 08248/7596

Rock'n'Roll
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Di. 18:00-19:45 Turnierpaare Schüler Neue Schulturnhalle Thomas Walczak
Di. 18:15-19:15 Freedance-Formation Gymnastikhalle Sportzentrum Kathrin Mayrock
Di. 19:00-21:00 Turnierpaare Erwachsene Neue Schulturnhalle Thomas Walczak
Mi. 18:00-19:00 Breitensport Gymnastikhalle Sportzentrum Thomas Walczak
Mi. 19:00-21:00 Turnierpaare Erwachsene Gymnastikhalle Sportzentrum Thomas Walczak
Mi. 19:00-20:30 Turnierpaare Schüler Gymnastikhalle Sportzentrum Thomas Walczak
Fr. 17:15-19:00 Turnierpaare Schüler Neue Schulturnhalle Thomas Walczak
Fr. 18:00-19:30 Freedance-Formation Gymnastikhalle Sportzentrum Kathrin Mayrock
Fr. 19:00-21:00 Turnierpaare Erwachsene Neue Schulturnhalle Thomas Walczak

Kathrin Mayrock, Telefon 08191/66878, EMail: boogie@rrc-kaufering.de

Thomas Walczak, Telefon 08191/7773, EMail: sportwart.rr@rrc-kaufering.de 

Schwimmen
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Mo. 18:45-20:45 Leistungsgruppe I Schwimmbad Kaufering Sascha Kuhls
Di. 16:45-17:30 Breitensport Schwimmbad Kaufering Jutta  Casser
Di. 16:45-18:00 Leistungsgruppe II Schwimmbad Kaufering Dinah Kuhls
Di. 17:30-18:15 Zwerge III Schwimmbad Kaufering Jutta  Casser
Di. 18:00-19:15 Leistungsgruppe I Schwimmbad Kaufering Sascha Kuhls
Di. 18:15-19:15 Aufsteiger Schwimmbad Kaufering Jutta  Casser
Di. 19:15-20:45 Erwachsene Schwimmbad Kaufering Sascha Kuhls
Di. 19:15-20:45 Leistungsgruppe I Schwimmbad Kaufering Sascha Kuhls
Mi. 15:45-16:30 Zwerge II Schwimmbad Kaufering Jutta  Casser
Mi. 15:45-18:30 Leistungsgruppe I Schwimmbad Kaufering Sascha Kuhls
Mi. 16:45-17:30 Zwerge I Schwimmbad Kaufering Jutta  Casser
Mi. 17:30-18:30 Nachwuchsgruppe 2 Schwimmbad Kaufering Jutta  Casser
Mi. 20:00-22:00 Erwachsene Schwimmbad Kaufering Sascha Kuhls
Mi. 21:00-22:00 Triathlon Schwimmbad Kaufering Sascha Kuhls
Do. 17:00-18:00 Breitensport Schwimmbad Kaufering Jutta  Casser
Fr. 15:15-16:15 Nachwuchsgruppe 1 Schwimmbad Kaufering Jutta  Casser
Fr. 15:45-16:45 Nachwuchsgruppe 2 Schwimmbad Kaufering Jutta  Casser
Fr. 16:15-17:45 Leistungsgruppe II Schwimmbad Kaufering Dinah Kuhls
Sa. 07:00-08:00 Triathlon Schwimmbad Kaufering Sascha Kuhls
Sa. 08:00-09:30 Leistungsgruppe I Schwimmbad Kaufering Sascha Kuhls

Seite 5 von 7



Sportangebot VfL Kaufering e.V.
Stand: 14.05.2012

Sa. 08:00-10:00 Leistungsgruppe I Schwimmbad Kaufering Sascha Kuhls
Sa. 09:30-10:30 Aufsteiger Schwimmbad Kaufering Jutta  Casser
Sa. 10:00-12:00 Erwachsene Schwimmbad Kaufering Sascha Kuhls
Sa. 10:30-12:00 Triathlon Schwimmbad Kaufering Sascha Kuhls
So. 17:00-18:30 Leistungsgrppe I Schwimmbad Kaufering Sascha Kuhls
So. 18:30-19:45 Erwachsene und Triathlon Schwimmbad Kaufering Sascha Kuhls

Dinah Kuhls, Telefon 08191/305117, EMail: dinahkuhls@aol.com

Jutta  Casser, Telefon 08191/972911, EMail: Jutta.Casser@gmx.de

Sascha Kuhls, Telefon 08191/8818, EMail: sportwart@schwimmen.vflkaufering.de

Tischtennis
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Di. 19:30-22:00 Hobbyspieler Gymnastikraum Schule Matthias Tinkl
Mi. 17:30-19:30 Training Jugend Turnhalle Schule Kaufering Martin Danner
Mi. 19:30-22:00 Training Erwachsene Turnhalle Schule Kaufering Matthias Tinkl
Fr. 17:30-19:30 Training Jugend Turnhalle Schule Kaufering Martin Danner
Fr. 19:30-22:00 Training Erwachsene Turnhalle Schule Kaufering Matthias Tinkl
Fr. 19:30-22:00 Training Erwachsene Neue Schulturnhalle Matthias Tinkl

Martin Danner, Telefon 08191/70517, EMail: tischtennis@vflkaufering.de

Matthias Tinkl, Telefon 08191/6576793, EMail: tischtennis@vflkaufering.de

Triathlon
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Do. 19:00-21:00 alle Gruppen Sportzentrum Kaufering - 

400m Bahn
Maik Arndt

Maik Arndt, Telefon 0173/3189646

Turnen
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Mo. 16:30-18:00 Breitensport Buben 6-10 Jahre Lechau Halle Gerhard Dellinger
Mi. 15:30-17:00 Mutter-/Vater-/Kind-Turnen Lechau Halle Gerhard Dellinger
Do. 16:30-18:00 Kinder ab 5 Jahre Sportzentrum Kaufering Gerhard Dellinger
Do. 16:30-18:00 Breitensport Jungen / Mädchen 3-6 

Jahre
Lechau Halle Gerhard Dellinger

Do. 16:30-18:00 Breitensport Mädchen 6-9 Jahre Sportzentrum Kaufering Gerhard Dellinger
Fr. 09:30-11:00 Mutter-/Vater-/Kind-Turnen Lechau Halle Gerhard Dellinger

Gerhard Dellinger, Telefon 08191/70546

Volleyball
Uhrzeit Beschreibung Ort Ansprechpartner
Fr. 20:00-22:15 Training Erwachsene Sportzentrum Kaufering Heinz Tischer
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Heinz Tischer, Telefon 08191/4312
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