Karate-Anfangerkurs

ab Februar fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene.
Der Kurs kann mit einer Giirtelpriifung abgeschlossen
werden und beinhaltet die Grundlagen des Karate sowie
Selbstverteidigungselemente.

Termin:  Donnerstags ab 12. Februar 2026
6x von 18:00 Uhr bis 19 Uhr
Ort: Schulturnhalle neu

Néhere Infos und Anmeldung (erforderlich per Mail)
unter: www.vflkaufering.de/karate
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